BUCHELAY élementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 27 mars au 31 mars 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

sauté beeuf VBF sauce

moutarde a |'ancienne
tortilla (1/2 / enfant)

poélée de légumes et pdt

carottes rapées HVE

laitue iceberg

tortellini tomate
mozzarella BIO jus
basilic

manchons de poulet rétis

bouchées de blé

purée potiron et pdt

Jambon* qualité
supérieure

quenelles nature sauce tomate

beignets de salsifis

hoki MSC (plein filet)
pané (et citron)

chou fleur BIO
sauce blanche(et pdt)

yaourt ardome tomme emmental a la coupe creme anglaise
yaourt sucré gouda carré de |'est
dessert lacté (gélifié) sa
fruit frais de saison HVE € <M=ﬁm”w fiéjsaed: banane ceufs & la neige
lie . -
: dessert lacté (gélifié) saveur fruit frais BIO
au choix
chocolat
goufers: gouters - goufers: gouters: gouters -
tranches briocheX2 baguette biscuit (30g) baguette baguette
confiture fraise beurre fromage frais sucré pdte a tartiner fromage tranchette
lait nature fruit frais Jjus de fruit compote de pomme (HVE) fruit frais
lait + choco poudre lait nature jus de fruit

VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc
LR = Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrdlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE2 = Certificat environnemental des exploitations de niveau
2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




BUCHELAY élementaires
MENUS RESTAURANT SCOLAIRE
semaine du 3 au 7 avril 2023
laitue iceberg Repas Indien
: salade de lentilles aux
radis beurre iz
épices
; omelette BIO sauce émincés de poulet fagon tandoori de colin
. daube de beeuf VBF ;
. facon piperade kebab d'Alaska MSC
n:m_wm. fourrée sauce fromage boulettes de blé pané facon thar galette sgja sauce tandoori
haricots verts CEE2 semoule BIO lentilles et carottes frites (mayonnaise et riz BIO
(échalote) et pdt (et ratatouille) CEE2 ketchup) d l'indienne (et épinards)
saint nectaire AOP/AOC yaourt sucré fromage frais aréme coulommiers
individuel yaourt ardme fromage frais sucré camembert
A ; : compote aux fruits
mme duction locale fruit frais de saison HVE ;
& P fruit frais BIO exotiges
HVE au choix
goufers™ gouters : goutfers: gouters™ gouters™
pain au chocolat baguette riz soufflé baguette baguette
produit laitier frais fromage & tartiner lait nature barre choco lait confiture
Jjus de fruit fruit frais compote de pomme (HVE) fruit frais flan goiit vanille
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas n_:,anﬂ,.n:mm et/ou d'approvisionnements
Légendes :

VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE & destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée = %= certficat enviromemental des exploitations de nveau

2
pdt = pomme de terre

VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit AQC = Appellation Origine Contrdlée
RAV = Race & Viande produit issu AB (écrit en vert) HVE = Haute Valeur Environnementale MSC = péche durable




BUCHELAY élementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 11 au 14 avril 2023

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

betteraves HVE
vinaigrette a |'échalote

boulettes agneau sauce
au thym

garniture orientale végé

chipolatas grillées* nuggets poulet BIO

quenelle nature sauce tomate bouchées de blé

pommes grenailles et

salade de pépinettes
salade de blé doré

pizza au fromage
(emmental)

lait + choco poudre

petits pois et carottes haricots beurre BIO
FERIE semoule et carottes < £
cotes de blettes CEEE (échalote)
Yeourt sucné chaource AOP/AQC d la
yaourt aréme coupe
éclair au chocolat fruit frais de saison HVE fraises (et sucre)
fruit frais BIO
ceuf en chocolat au choix
gouters: gouters™ goufers: golfers™ gouters .
baguette barre marbré biscuits fourrésX2 fraise baguette
beurre lait nature dessert lacté confiture
fruit frais compote pomme framboise Jjus de fruit lait nature

compote pomme HVE

__..[hmm. égendes :
VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE a destination des écoles AQP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du porc AOC = Appellation Origine Contrélée

LR = Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert) HVE = Haute Valeur Environnementale

CEEZ = nﬂ.._.__:nﬂ envirannemental des exploitations de niveay
2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




BUCHELAY élementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 17 au 21 Avril 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

émincé de poulet BIO
et son jus

boulettes de soja sauce d la créme

chou fleur CEE2 persillé
(et riz)

yaourt sucré BIO local

gdteau (pompon ceeur cacao)

moelleux saveur citron

colin d'alaska pané MSC
et citron

BIO

cantal AOP / AOC
individuel

compote de pomme (HVE)

purée de légumes et pdt

palets fromagers

roti de beeuf VBF froid
(et mayonnaise)

garniture provencale végé

coquillettes a la tomate

fruit frais de saison HVE

steak haché VBF sauce
barbecue

bouchée de pois

épinards au gratin (pdt)

velouté aux fruits mixés

fruit frais BIO

concombres vinaigrette

carottes HVE aux raisins

tarte méditerranéenne

poelée de légumes (pdt)

créme dessert saveur vanille

créme dessert saveur

spécialité pomme pruneaux au choix )
pistache

goufers™ goufers: gouters™ golfers™ gouters -
baguette pain de mie pain au lait baguette biscuit (30g)

fromage a tartiner confiture barres chocoX2 pdte a tartiner lait nature

fruit frais fromage frais aréme Jjus de fruit ananas au sirop fruit frais

Jjus de fruit lait nature
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE & destination des écoles SRR celom v e e s

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

2
pdt = pomme de terre

MSC = péche durable

VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

* = Plat contenant du porc
LR = Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert) HVE = Haute Valeur Environnementale



BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 24 au 28 avril 2023 Vacances Scolaires zone B/C

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

achard de légumes HVE Repas Espagnol

radis beurre

beignets de calamars
boeuf bourguignon VBF manchons de poulet moules sauce a la créme 9 .
(anneau entier)
palets fromagers emmental tortilla (1/2 / enfant) fusillis BIO Aq.n—.—.ﬂ_.—d:_.__ﬂu
: . . et fromage rapé
petits pois CEE2 (et courgettes au gratin et : i A %
: frites riz fagon paélla
champignons) pdt
gouda fromage frais sucré

fromage AOP/AOC yaourt sucré BIO

fromage frais aux fruits

quatre quart pur beurre mousse au chocolat au lait fruit frais de saison HVE fraises (et sucre) churros
grande galette pur beurre mousse au citron
gouters: gouters™ goufers: gouters . gouters™:
céréales baguette brioche tranches x2 baguette biscuit (30g)
lait nature beurre confiture prune fromage tranchette spécialité pomme miabelle
fruit frais fruit frais petit fromage frais aréme cocktail fruits au sirop Jus de fruit
lait + poudre choco Jjus de fruit
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée ERs nnﬂm.m_w..a.awwa_.,__._wanus_ et
VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Controlée v%..n.- n.os.}m a.m..*.mﬂwm
RAV = Race a Viande LR = Label Rouge produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale MSC = péche durable




BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 2 au 5 mai 2023 Vacances Scolaires Zone C

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

crepes fourrées sauce au
fromage

haricots beurre CEE2

laitue iceberg

réti de beeuf froid VBF
(et cornichon)

bruncise légumes fagon carbonara

hoki MSC (plein filet)
doré au beurre

trio de légumes BIO

roti de porc *LR sauce
pruneaux

réti de poulet sauce pruneaux

purée pomme de terre

FERIE ) mezze penne S
(échalote) P (échalote) (et pdt) nature BIO
aourt framboise BIO petit fromage frais sucré
. fromage AOP/AOC
local petit fromage frais aréme
brownie créme dessert vanille fruit frais de saison HVE fruit frais de saison HVE
cookie au choix au choix
gouters : gouters . gouters : goufers : goufers :
baguette baguette biscuit (30g) pain au lait
fromage a tartiner beurre lait nature + chocolat barre choco lait
fruit frais fruit frais compote de pommes HVE sirop grenadine
Jjus de fruit lait nature

Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise
RAV = Race & Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE2 = Certificat environnemental des

B TP I . Y

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 9 au 12 mai 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

émincés de poulet BIO

sauce fagon béarnaise
rougail végé

pommes fagon

concombres vinaigrette

carbonade de beeuf VBF

crépe fourrée sauce fromage

tomates vinaigrette

céleri rémoulade

tarte au fromage

CUSSUIE!l e Culrn u diusku

MSC quenelles de

hrarhesa+

FERIE sarladai poélée de légumes et riz | | épinards au gratin (pdt) semoule BIO
ariaaaises
mimolette petit fromage frais sucré
petit fromage frais aréme
tarte au flan melon HVE fraises (et sucre)
compote BIO
gouters™ gouters™ goufers: gouters . gouters:
marbré baguette pain de mie baguette
yaourt sucré fromage tranchette confiture fraise pdte a tartiner
Jjus de fruit fruit frais gélifié vanille nappé caramel fruit frais
jus de fruit lait nature

Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race g Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE & destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du porc AOC = Appellation Origine Contrslée

LR = Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

CEEZ = Certificat environnemental des

B L PSR B R 1

pdtf = pomme de terre
MSC = péche durable




BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 15 au 19 mai 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

boulette de blé panée

salade verte BIO

hachis parmentier au

pizza au fromage

roti de porc* froid (et
mayonnaise)

concombres vinaigrette
radis (et beurre)

sauté de beeuf VBF sauce
a la moutarde

lait + choco poudre

lait nature

beeu .ﬁ VBF réti de poulet froid (et mayonnaise) nuggets de pois
tortis BIO (et batonniere aux carottes FERTE pommes de terre et
ratatouille) brunoise légumes facon carbonara Jjaunes (riz) salsifis persillés
yaourt sucré
fromage AOP / AOC
fruit frais de saison HVE spécialité pomme poire HVE
dessert lacté BIO
au choix compote de pomme (HVE)
gouters . gouters : gouters : gouters: gouters :
riz soufflé baguette baguette croissant
lait nature beurre barres chocolat x2 nougat
spécialité pomme passion fruit frais poire au sirop fruit frais

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d ‘approvisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc Francaise
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

CEEZ = Certificat environnemental des

e P TR SO

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable

# = Aide UE d destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée
AQC = Appellation Origine Controlée
produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit



BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 22 au 26 mai 2023 DECOUVERTE DES TERROIRS DU SUD

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

|

VENDREDI

melon HVE

émincés de poulet BIO sauce
miel et romarin

quenelles nature sauce miel et romarin

blé doré (et blettes & la
provencale)

créme dessert saveur pralinée

Umﬁ.m:m,_.m de calamars mn._. garniture cassoulet™ (saucisses et
citron) saucisson a |'ail)

axoa de beeuf VBF haché

boulettes de soja sauce axoa végé tortilla (1/2 / enfant)

pommes de terre fagon
sarladaises

haricots blancs a la
tomate

riz (et courgettes)

yaourt sucré BIO fromage blanc nature + miel bliche au lait de mélange

gdteau basque

mezze penne napolitaine
BIO

pont |'évéque AOP/AOC
a la coupe

fruit frais de saison HVE fruit frais de saison HVE péche au sirop
gouters : gouTters : gouters : gouters : mocﬂmﬁ.m .
baguette tranches briocheX2 baguette baguette biscuit moelleux amandes
beurre pdte a tartiner fromage tranchette barre chocolat lait ourson guimauve
fruit frais fruit frais spécialité pomme fraise Jjus de fruit lait nature
lait + poudre choco Jus de fruit suisse aréme
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE & destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée ceez - nn..”.:m.npi n.zu..;w.":._nwaui des

VBF = Viande Bovine Francaise * = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrélée vn:, = _uma_..q”n a.m r.:..zw

RAV = Race & Viande LR = Label Rouge produit issu AB (écrit en vert) HVE = Haute Valeur Environnementale MSC = péche durable



BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 30 mai au 2 juin 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDTI

roti de porc* LR au jus

carottes rapées HVE

radis (et beurre)

pilons de poulet rotis

hoki MSC pané (et

lentilles BIO a la

citron) tomate
palets fromager d |'emmnental bouchées de blé
1_“-" . .lu'.."‘ ——
et pdt BIO ) ; urée de pomme de terre
FERIE rbd ) petits pois CEE2 P P riz BIO
et courgettes
petit fromage frais sucré coulommiers
velouté aux fruits mixés
petit fromage frais aréme fromage ovale
gaufrettes parfum chocolat (plumétis) gélifié saveur vanille fruit frais de saison HVE
cerises
gaufrettes parfum vanille (plumétis) gélifie caramel au choix
gouters™ goufers: gouters™ gouters™ gouters :
baguette baguette céréales pain au lait
fromage a tartiner pdte a tartiner lait nature barres chocolat x2
fruit frais fruit frais compote pomme HVE jus de fruit
Jus de fruit lait nature

Légendes :

VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race & Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d ‘approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

AOP = Appellation Origine Protégée

AOC = Appellation Origine Contrdlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE2 = Certificat environnemental des

e T T B |

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 5 au 9 juin 2023

EUNDET - |

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

melon HVE
pasteque

sauté de boeuf VBF sauce

poivrade
boulettes de blé pané facon thar

chou fleur CEE2 et pdt
persillées

saint nectaire AOP/AOC

haché au cabillaud fagon
brandade

haricots verts et beurre
HVE (échalote)

suisse aux fruits BIO

tarte aux poireaux

paupiette au veau sauce
forestiere

quenelle nature sauce forestiére végé

purée pomme de terre et
patate douce

tomates sauce ciboulette
macédoine

omelette BIO et
fromage rdapé

carottes BIO et pdt
BIO persillées

lasagnes au beeuf VBF

ravioli aux légumes au gratin

yaourt sucré

a la coupe yaourt aréme
gdteau moelleux au chocolat fruit frais de saison HVE liégeois saveur vanille fruit frais de saison
gdteau moelleux citron au choix liégeois chocolat BIO

gouters: gouters : goufers: gouters . goufers:
pain chocolat baguette biscuit (30g) baguette baguette

lait nature confiture abricot fromage blanc sucré beurre et choco poudre fromage tranchette

fruit frais spécialité pomme poire Jus de fruit fruit frais ananas au sirop

lait nature lait nature Jus de fruit

Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du pore

LR = Label Rouge

# = Aide UE & destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit
produit issu AB (écrit en vert)

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environrementale

CEEZ = Certificat environnemental des

D LTV KN N T |

pdt = pomnme de terre

MSC = péche durable




BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 12 au 16 juin 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI |

émincés de volaille BIO
sauce au curry

couscous végétarien

semoule BIO (et

ceuf dur sauce cocktail

parmentier végétarien

repas Américain

laitue iceberg

cheeseburger VBF

bouchées de pois

roti de beeuf VBF et
ketchup

ceufs durs et mayonnaise

repas fraich'attitude

tarte flan au saumon
ciboulette

frites beignets de brocolis épinards au gratin (pdt)
courgettes BIO) 2 P . P
chaource AOP/AQC 4 la yaourt BIO local et saint paulin petit fromage frais sucré
coupe circuit court tomme
spécialité pomme abricot cookie fruit frais de saison clafoutis aux cerises
compote de pomme (HVE) sirop de grenadine BIO
gouters: gouters . goufers: gouters: goufters:
céréales chocolat baguette baguette marbré pain de mie
lait nature confiture fraise beurre produit laitier frais pdte a tartiner
fruit frais créme dessert saveur pistache fruit frais compote pomme HVE fruit frais
Jjus de fruit lait + poudre choco
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc Frangaise

VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

* = Plat contenant du pore

LR = Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE2 = Certificat environnemental des

mrrmlaikakioea e mliimans D

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable



BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 19 au 23 juin 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

pastéque HVE
melon

roti de porc LR * sauce
moutarde

crépes fourrées sauce fromage

courgettes au gratin (blé
doré)

créme dessert BIO
saveur vanille

nuggets de poulet BIO

bouchées de blé

haricots verts CEE 2
(échalote)

fromage frais sucré
fromage frais aux fruits
fruit frais de saison HVE

au choix

repas FROID

roti de beeuf VBF froid

(et cornichon)
ceufs durs froids et mayonnaise

salade de tomates et
pépinettes

petit fromage frais sucré

tarte aux pommes

palets fromagers
emmental

petits pois carottes HVE

cantal AOP/AOC
individuel

fruit frais de saison HVE

colin d'Alaska pané MSC

chili sin carne

riz BIO

et tomates concassées

(mélannée)

fromage BIO individuel

compote de pommes HVE

Ad IND au choix
goufers goufers: goufters: gouters . goufers:

biscuits fourrésX2 fraise baguette pain de mie tranches brioche x2 baguette

lait nature fromage a tartiner pdte & tartiner barres chocolat x2 beurre

fruit frais compote pomme HVE fruit frais Jus de fruit fruit frais

Jjus de fruit lait + choco poudre
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc Francaise

VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

* = Plat contenant du pore

LR = Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE? = Certificat envir I des exp
2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable

de niveaw




BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 26 juin au 30 juin 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

émincé de poulet au
cumin

duo lentilles et carotte aux tomates

coquillettes BIO

coulommiers

bleu

fruit frais de saison HVE

paté de volaille (réserve)

demi pamplemousse et sucre

ravioli au beeuf VBF
(réserve)

ravioli aux légumes

compote de pomme HVE

sauté de beeuf VBF sauce
aux olives vertes

boulettes de soja sauce aux olives vertes

purée céleri et pomme de
terre

fromage blanc aréme

fromage blanc sucré

fruit frais de saison HVE

repas FROID de fin d'année
melon BIO

Jjambon™* qualité
supérieure
ceufs durs froids et mayonnaise

taboulé (tomate,
concombre...)

falafels BIO (et sauce
blanche ciboulette froide)

haricots beurre et verts
CEE2 (échalote)

yaourt sucré BIO

= mousse chocolat au lait biscuit
(réserve)
au choix au choix jus de pomme
gouters : goufers : goufers: goufers: gouters .
baguette croissant biscuit (30g) céréales au miel baguette
barre choco lait ourson guimauve lait + choco poudre lait nature confiture fraise
Jjus d'orange fruit frais fruit au sirop fruit frais compote
suisse aréme lait nature

Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du pore

LR = Label Rouge

# = Aide UE & destination des écales

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEEZ = Certificat envirennemental des exploitations de niveau

2
pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




BUCHELAY Elementaires

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 3 au 7 juillet 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

manchons de poulet rétis

palets fromager emmental

trio de légumes BIO
(échalote) (et pdt)

fromage a tartiner

au choix

tarte grillé aux abricots

steak haché VBF sauce
tomate

galette de soja sauce tomate

frites

fromage blanc sucré

fromage blanc aréme

fruit frais BIO

roti de poulet froid et
ketchup

garniture provencale végé

coquillettes et
courgettes

petit fromage frais sucré

petit fromage frais aréme

fruit frais de saison HVE

omelette BIO

semoule BIO
(et ratatouille)

mimolette

montboissié

fruit frais de saison HVE

melon HVE

pastéque

tarte chévre basilic

épinard au gratin et pdt

madeleine

madelons pépites chocolat
Ad collectif au choix au choix “ v>mv_ chocola
(gdteaux)

gouters : gouters : gouters : gou fers . gouters .

baguette pain de mie pain au lait biscuit baguette

pdte a tartiner fromage tranchette barres chocolat x2 lait nature gelée groseille
fruit frais Jus de fruit Jus de fruit spécialité pomme ananas fruit frais
lait nature

lait + choco poudre

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du porc AOC = Appellation Origine Contrélée
p Ppe g

LR = Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert) HVE = Haute Valeur Environnementale

CEEZ = Certificat envir I des

ions de niveau

2
pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




